
 
 

Terra de Vikings:  
Noruega e Islândia – 15 dias 2027 
Noruega, Islândia 

Oslo - Reikjavík 

Tour Code: TPG-VOS13 

Guia acompanhante em espanhol 

 
Categoria: Escandinávia, Groenlândia, Islândia, Faroe  

 

 

DIA 1: Chegada – OSLO 

Chegada a Oslo. Traslado ao hotel por conta própria (possibilidade de reservar traslado opcional com suplemento 

- favor consultar). O check-in no hotel está disponível a partir de 15h. Se o voo chegar antes desse horário, você 

pode deixar a bagagem e explorar a cidade à vontade. Encontro com o guia acompanhante no dia seguinte. 

Acomodação. 

 

DIA 2: OSLO – REGIÃO DE GOL / GEILO (220 KM) 

Café da manhã no hotel. Visita panorâmica a Oslo, incluindo o Parque Frogner com as esculturas de Vigeland, 

passando pela Prefeitura, Palácio Real e a moderna Ópera. Tempo livre para almoço e saída para descobrir a 

fascinante paisagem rural norueguesa pelo vale Hallingdal, ao longo do Lago Tyrifjord. Jantar e acomodação. 

 

DIA 3: REGIÃO DE GOL / GEILO – CACHOEIRA VORINGFOSS – BERGEN (240 KM) 

Continuação para o Hardangerfjord através do planalto de Hardangervidda. Parada na cachoeira Voringfoss para 

admirar sua imponência. Prosseguimento com breve travessia do fjord pela Ponte de Hardanger, maravilha da 

engenharia norueguesa. Continuação para Bergen pelas margens do Hardangerfjord, com almoço por conta 

própria durante o percurso. Na chegada, visita guiada a Bergen, a cidade hanseática, situada entre sete colinas, 

com um centro histórico que preserva coloridas casas de madeira que outrora serviam de fachada para lojas de 

comerciantes alemães. Opcionalmente, possibilidade de passeio no funicular Fløibanen, que leva ao mirante do 

Monte Fløyen em poucos minutos, para desfrutar vistas espetaculares da cidade e arredores. Acomodação. 

 

DIA 4: BERGEN – VOSS – SOGNEFJORD – SOGN OG FJORDANE / FØRDE (320 KM) 

Saída para o Vale de Voss, um grande centro de férias às margens do lago, seguindo para Flåm. Possibilidade de 

excursão opcional completa (reservando com antecedência) incluindo a Flåmsbana (Ferrovia de Flåm), uma 

espetacular viagem de trem que sobe quase 900 metros com vistas incríveis do fjord, e um incrível passeio em 

ferry pelo Sognefjord. Para os passageiros que não fizerem a excursão opcional, o circuito é realizado em ônibus 

seguindo por estrada de Voss para Flåm. O tempo em Flåm é de aproximadamente 4 horas. Após o tempo da 

excursão opcional, continuação para a área de Sogn og Fjordane, uma região artística entre dois magníficos 

fjords.  Se houver tempo suficiente, parada em um mirante com vista para a geleira Bøyabreen. Jantar e 

acomodação. 

 

DIA 5: FØRDE – CRUZEIRO GEIRANGERFJORD – ÅLESUND (310 KM) 

Um dia longo, mas que vale a pena. Saída passando por vilarejos pitorescos e estradas panorâmicas. Navegação 

pelo majestoso Geirangerfjord, Patrimônio Mundial da Humanidade, onde a natureza se revela com toda a sua 

força: penhascos que mergulham abruptamente no braço do fjord, inúmeras cachoeiras – das quais as mais 

famosas são "O Véu de Noiva" e "As Sete Irmãs" –, picos nevados e fazendas agarradas às encostas das 

montanhas. Almoço por conta própria no percurso. Continuação para o norte para Ålesund, joia costeira famosa 

por sua arquitetura Art Nouveau e localização entre fjords e montanhas. Visita ao centro de Ålesund com o guia 



acompanhante. Tempo livre para explorar o centro da cidade, e para os mais aventureiros, subir os 418 degraus 

até o mirante de Aksla, de onde pode-se apreciar uma das vistas mais impressionantes da Noruega. Acomodação. 

 

DIA 6: ÅLESUND – ROTA DOS TROLLS – ANDALSNES – OTTA / OPPDAL / TYNSET (260 KM) 

Continuação para o sul em ônibus desfrutando as impressionantes curvas fechadas da famosa Rota dos Trolls – 

Trollstigen –, rodeada por deslumbrantes montanhas com picos vertiginosos que dominam a paisagem, e parada 

em um de seus impressionantes mirantes (se a estrada estiver fechada, prosseguimento em rota alternativa). 

Continuação para a estrada principal via Åndalsnes, com almoço por conta própria no percurso. Opcionalmente, 

possibilidade de desfrutar um passeio em teleférico em Åndalsnes. Depois, curto trajeto em trem para Dombås 

apreciando a paisagem da região. Jantar e acomodação. 

 

DIA 7: OTTA / OPPDAL / TYNSET – RINGEBU – LILLEHAMMER – OSLO (400 KM) 

Continuação para o sul, para Lillehammer, cidade olímpica. No percurso, parada para admirar o exterior da Igreja 

de Madeira de Ringebu, construída por volta de 1220, uma das 28 igrejas de madeira (stavkirke) ainda 

conservadas na Noruega,  que se destaca por sua torre vermelha e perfeita combinação de história medieval e 

beleza. Chegada a Lillehammer, às margens do Lago Mjøsa. Visita às rampas de salto de esqui com o guia 

acompanhante e tempo livre para almoço e para explorar o centro da cidade. Continuação para Oslo rodeando o 

vasto Lago Mjøsa. Acomodação em Oslo, no Comfort Hotel Børsparken ou similar. 

 

DIA 8: OSLO – REYKJAVÍK (Voo não incluído) 

Tempo livre no centro de Oslo. Dia de partida para a Islândia, traslado não incluído – Consulte o guia sobre a 

forma mais conveniente de traslado para o aeroporto (possibilidade de reservar traslado opcional com suplemento 

- favor consultar). Voo para Reykjavík (não incluído). Chegada ao aeroporto internacional de Reykjavík (Keflavík). 

Traslado sem assistência até o hotel no centro da cidade utilizando o serviço regular de ônibus Flybus (favor 

consultar para mais informações). Encontro com o guia acompanhante na noite da chegada ou na manhã do dia 

seguinte. Acomodação. 

 

DIA 9: REYKJAVÍK – CÍRCULO DOURADO – SKÓGAFOSS – REYNISFJARA – REGIÃO SUL (340 KM) 

Saída para o famoso Círculo Dourado, para ver o impressionante Strokkur, gêiser que entra em erupção 

aproximadamente a cada sete minutos, lançando jatos de água que podem atingir até 40 metros de altura, e a 

magnífica cachoeira Gullfoss, cujas águas despencam em um canyon de cerca de 70 metros de altura. Visita a 

uma moderna fazenda de tomates cultivados em estufas hidropônicas, para conhecer técnicas de cultivo 

sustentável utilizando energia geotérmica. Prosseguimento pela costa sul da Islândia passando pelas cachoeiras 

Seljalandsfoss e Skógafoss, duas das mais belas do país. Visita também à praia de areia negra de Reynisfjara, 

com suas enormes formações geológicas. Parada diante do promontório de Dyrhólaey, uma enorme formação de 

lava que avança cerca de 120 metros mar adentro. Se o tempo permitir, breve caminhada pelo charmoso vilarejo 

de Vík. Jantar e acomodação. 

 

DIA 10: REGIÃO SUL – SKAFTAFELL – JÖKULSÁRLÓN – COSTA LESTE (455 KM) 

Primeira parada no Parque Nacional Skaftafell, parte do Parque Nacional Vatnajökull, para apreciar o espetáculo 

das geleiras que fluem pelas planícies. Parada para fotos em Skaftafell com vista para o glaciar. Prosseguimento 

para a lagoa glacial Jökulsárlón. Tempo livre para almoço. Opcionalmente, possibilidade de passeio de 

aproximadamente 30 a 40 m em barco anfíbio navegando entre os enormes blocos de gelo (favor consultar para 

suplemento). Continuação pela costa leste passando por pequenos vilarejos de pescadores. Jantar e 

acomodação. 

 

DIA 11: COSTA LESTE – DETTIFOSS – GODAFOSS – BANHO GEOTERMAL – REGIÃO DE AKUREYRI (320 

KM) 

Primeira parada em Dettifoss, a cachoeira mais poderosa da Europa. Continuação para Námaskard (fumarolas, 

depósitos naturais de enxofre, jatos de vapor, fontes termais). Prosseguimento para o Lago Mývatn, com 

arredores dominados por formações vulcânicas, incluindo colunas de lava e crateras. Visita também a 

Dimmuborgir, (O Castelo Escuro), um lugar imprescindível para ver nesta região, formado por cavernas 



vulcânicas. Parada em Godafoss, "a Cachoeira dos Deuses". Possibilidade também de uma experiência 

imcomparável, com entrada em banhos geotermais, incluindo banho e toalha. Depois, prosseguimento para a 

região de Akureyri, no norte da Islândia (entre Húsavík e Dalvík). Jantar e acomodação. 

 

DIA 12: ÁREA DE AKUREYRI – OBSERVAÇÃO DE BALEIAS – GLAUMBAER – BORGARNES (390 KM) 

Passeio de barco pela costa norte para tentar avistar baleias jubarte e baleias-de-minke (baleias-anãs). A avifauna 

também é incrível nesta região. Depois, visita ao Museu Glaumbær, antiga fazenda de turfa do século XVIII, com 

uma coleção de arte, parte da qual exposta ao ar livre. À tarde, continuação para a terra dos cavalos islandeses, 

ao longo de Skagafjörður. A última parada é a vila de pescadores de Borgarnes. Jantar e acomodação. 

 

DIA 13: BORGARNES – PENÍNSULA DE SNÆFELLSNES – KIRKJUFELLSFOSS – BORGARNES (290 KM) 

Saída para um dia de exploração na península de Snæfellsnes, dominada pelo Snæfellsjökull, apelidado de 

"vulcão coberto de neve", um vulcão glacial que inspirou a obra "Viagem ao Centro da Terra" de Júlio Verne. Os 

vulcões desta região estão inativos há milhares de anos; no entanto, a lava coberta de musgo cria uma paisagem 

única. Prosseguimento por estrada panorâmica para Arnarstapi, um pequeno e charmoso porto ao fundo de uma 

enseada. Continuação ao redor do vulcão-glaciar Snæfellsjökull através de paisagens lunares. Opcionalmente, 

com suplemento, possibilidade de visitar a caverna de lava Vatnshellir, com quase 8.000 anos, que lembra a 

"Viagem ao Centro da Terra" de Júlio Verne. Percurso pela acidentada costa norte da península apreciando as 

paisagens marítimas, penhascos e a vida local em seus pequenos portos de pesca. Visita à cratera de Saxhóll, um 

cone vulcânico que oferece vistas panorâmicas espetaculares após subida por uma confortável escadaria de ferro. 

Parada em uma bela praia famosa como um dos melhores lugares da Islândia para observar focas em seu habitat 

natural, e pausa diante da icônica Kirkjufell, a montanha mais fotografada da Islândia. Retorno para Borgarnes. 

Jantar e acomodação. 

 

DIA 14: BORGARNES – THINGVELLIR – REYKJAVÍK (205 KM) 

Continuação para Reykholt, sítio histórico onde muitas sagas vikings foram escritas, e visita às fontes termais de 

Deildartunguhver. Em seguida, oportunidade para explorar Hraunfossar (cachoeira de lava) e Barnafossar 

(cachoeira das crianças). Visita ao Parque Nacional de Thingvellir, ou "Vale do Parlamento", berço da democracia 

islandesa no ano 930 e local do primeiro parlamento europeu. Este Patrimônio Mundial da UNESCO também é 

geologicamente significativo, pois mostra claramente a falha geológica causada pela separação das placas 

tectônicas da Eurásia e América. Chegada a Reykjavík à tarde. Possibilidade de passeio panorâmico a pé pelo 

centro da cidade com o guia acompanhante, incluindo, entre outros lugares, a icônica Igreja Hallgrímskirkja e o 

magnífico edifício da ópera, “Harpa” (caso não haja tempo suficiente para o passeio neste dia, poderá ser feito na 

manhã seguinte). Como opcional e com reserva antecipada, oportunidade também de desfrutar um banho termal 

nas águas da Lagoa Azul – Favor consultar para suplemento e mais informações. Acomodação. 

 

DIA 15: REYKJAVÍK – Partida 

No horário agendado, traslado ao aeroporto sem assistência, utilizando o serviço de ônibus Flybus (favor consultar 

para mais informações). Fim dos nossos serviços. 

 

 

Serviços incluídos: 

• 14 noites acomodação em quarto Standard com café da manhã nos hotéis mencionados ou similares 

• Guia acompanhante em espanhol (um guia para a Noruega e outro para a Islândia) 

• 8 jantares de 3 pratos ou buffet, com água não engarrafada 

• Ônibus privativo conforme o programa 

• Visitas panorâmicas a Oslo e Bergen 

• Visita ao centro de Ålesund com o guia acompanhante 

• Visita às rampas de salto de esqui de Lillehammer com o guia acompanhante 

• Percurso panorâmico em ônibus na Rota dos Trolls (se estiver fechada, será providenciada rota alternativa) 

• Ferries de conexão 

• Minicruzeiro no Geirangerfjord (aprox. 1 h) 

• Trem regional Åndalsnes-Dombås 

• Visita a uma fazenda de tomates hidropônicos 

• Entrada para banhos geotérmicos incluindo toalha (aprox. 1 hora de banho) 



• Observação de baleias no norte da Islândia (aproximadamente 2,5 horas) 

• Entrada para o Museu Glaumbær 

• Traslados de chegada e saída na Islândia com ônibus shuttle Flybus 

• Número de telefone de emergência 24 horas no destino 

• 1 mala por pessoa máx. 20 kg, dimensões máximas 76x54x33 cm, mais uma bagagem de mão máx. 5 kg 

 

Hotéis previstos: 

• Oslo: Comfort Børsparken ou similar 

• Área de Gol / Geilo: Storefjell Hotel, Ranten Hotel, Geilo Hotel, Vestlia ou similar 

• Bergen: Zander K, Comfort Bergen ou similar 

• Sogn Og Fjordane: Scandic Sunnfjord, Grand Hotel Skei, Nordfjord Hotel, Innvik Fjordhotel, Thon Forde ou 

similar 

• Ålesund: Noreg, Scandic Parken, Quality Waterfront ou similar 

• Otta / Oppdal / Tynset: Savalen Fjellhotel, Quality Skifer, Thon Otta, Dombås Hotell ou similar 

• Oslo: Comfort Børsparken ou similar 

• Reykjavík: Klettur, Kea Storm ou similar 

• Região Sul: Kria Hotel, Laki Hotel, Dyrholaey ou similar 

• Costa Leste: Valaskjalf, Hallormsstadur, Iceland Herad, Hotel Austur, Studio 22 ou similar 

• Área de Akureyri: Natur, Raudaskrida, Dalvík ou similar 

• Borgarnes: Borgarnes Hotel, Hamar, Fosshotel Reykholt ou similar 

• Reykjavík: Klettur, Kea Storm ou similar 

- Nota: Reservamo-nos o direito de alterar hotéis para outros de categoria similar por motivos de disponibilidade, 

operacionais ou de força maior. 

 

Opcionais: 

Pacote de entradas: Funicular de Bergen (Dia 3) + Teleférico de Åndalsnes (Dia 6) (Sem acompanhante) 

Ingressos de ida e volta. 

Desfrute a essência da Noruega do alto com este pacote que combina duas das vistas panorâmicas mais icônicas 

do país: o famoso funicular Fløibanen, que em poucos minutos leva ao mirante do Monte Fløyen, para a melhor 

vista panorâmica da cidade costeira, suas casas coloridas e o arquipélago; e o moderno teleférico de Åndalsnes 

(Romsdalsgondolen) que leva ao topo da montanha Nesaksla, para uma vista de 360 graus sobre o 

Romsdalsfjorden e majestosos picos ao redor. 

 

Grande Excursão Trem Panorâmico e Cruzeiro pelo Sognefjord (Dia 4) (Sem acompanhante) 

Viajar no trem panorâmico que serpenteia pelas incríveis paisagens dos fjords de Voss à pequena cidade de 

Myrdal, com troca de trem para o famoso Trem Panorâmico de Flåm, é considerado por muitos como uma das 

viagens de trem mais incríveis do mundo. O Trem Panorâmico de Flåm (Flåmsbana) é uma das linhas ferroviárias 

mais íngremes do mundo, com uma inclinação de 5,5% em quase 80% do trajeto. Ao longo do percurso, o trem 

oferece vistas de paisagens naturais fantásticas, montanhas escarpadas, cachoeiras impressionantes e um total 

de vinte túneis - Essas vistas panorâmicas podem dar a impressão de viajar entre as montanhas e o fjord várias 

vezes. A viagem termina em Flåm, belo e pitoresco vilarejo com paisagens encantadoras. De Flåm, embarque em 

cruzeiro para um passeio panorâmico pelo Nærøyfjord, o mais belo e selvagem braço do Sognefjord, é Patrimônio 

Mundial da UNESCO. Poucos lugares no mundo oferecem uma paisagem que possa rivalizar com o magnífico 

panorama dos fjords do oeste da Noruega. O estreito e espetacular Nærøyfjord, com montanhas imponentes que 

chegam a 1.800 metros, suas cachoeiras e sua paisagem, sem dúvida causam grande impressão. Embarque em 

Flåm e prosseguimento para Gudvangen. Em Gudvangen, o ônibus estará esperando para seguir para o destino 

do dia. Duração aproximada da excursão: 6 horas. Os pontos de partida e retorno do cruzeiro, assim como o 

itinerário, podem ser alterados por motivos operacionais. 

 

Passeio de barco anfíbio em Jökulsárlón (Dia 10) (Sem acompanhante / Mínimo 15 pessoas) 

Atividade de 30 a 40 minutos com guia em inglês para desfrutar um incrível passeio em barco anfíbio na famosa 

lagoa glacial Jökulsárlón, uma experiência incomparável, com as vistas da lagoa e icebergs flutuantes e, com um 

pouco de sorte, possibilidade de avistar algumas das focas que vivem no lugar. 

 

Caverna de Lava de Vatnshellir (Dia 13) (Sem acompanhante) 

Atividade de aproximadamente 45 minutos, com uma caminhada pelo impressionante túnel de lava de Vatnshellir, 

com possibilidade de observar as interessantes formações de lava, estalactites e estalagmites. A caminhada pela 

caverna é direta, mas o terreno é irregular e é necessário subir e descer as escadas em espiral em seu interior. É 

essencial usar roupas quentes, pois a temperatura raramente sobe acima de zero durante todo o ano – Lembre-se 

de trazer roupas quentes, calçado apropriado e luvas para aproveitar ao máximo a experiência. 

 



Lagoa Azul (Dia 7) (Sem acompanhante) 

Uma experiência mágica e relaxante – A Lagoa Azul é uma das atrações mais visitadas da Islândia, onde as 

águas termais fazem parte de uma formação de lava. As águas quentes são ricas em minerais como sílica e 

enxofre, e diz-se que banhar-se na Lagoa Azul ajuda pessoas que sofrem de doenças de pele, como psoríase. A 

temperatura da água na área de banho e natação da lagoa tem uma média de 40°C. Inclui entrada, banho, toalha, 

bebida, máscara de sílica e traslados regulares. O dia de funcionamento desta atividade ser alterado devido à 

disponibilidade limitada. 

 

Notas: 

- Este tour é a combinação de 2 itinerários: Terra de Trolls, Fjords e Aalesund + Terras da Islândia – Você 

pode ver mais detalhes separadamente em cada tour. 

- O voo Oslo-Reykjavík não está incluído. 

 

Traslado regular em ônibus Shuttle para o centro de Reykjavík (não para o hotel): 

- O serviço regular de ônibus é fornecido pela Flybus, que conecta o Aeroporto Internacional de Keflavík ao centro 

de Reykjavík e vice-versa. 

- O serviço tem partidas frequentes, coordenadas com a chegada de cada voo internacional. 

- Para embarcar no ônibus, é necessário apresentar o voucher da Flybus com o código QR que fornecemos, 

juntamente com seus documentos de viagem, em formato digital ou impresso, ao entrar no veículo. 

 

Instruções de chegada: 

- Seguir as placas indicativas para o Flybus ao sair do terminal. 

- Mostrar o voucher com o código QR ao motorista e informar o nome do seu hotel. 

- Na chegada à BSÍ (a rodoviária central da cidade), pegar o micro-ônibus de conexão (incluso) para o hotel 

escolhido. 

 

Instruções de partida: 

- O guia acompanhante e o voucher indicarão o horário e local de embarque. Lembre-se de estar no ponto de 

ônibus 30 minutos antes do horário de embarque programado. 

- Se o seu transporte não chegar 20 minutos após o horário de embarque programado, ligue para +354 580 5400. 

 

- Por motivos logísticos, o programa pode estar sujeito a variações na ordem das atividades ou ser realizado em 

ordem inversa - isto não altera nenhuma das inclusões publicadas. 

- Devido aos frequentes deslizamentos de terra na Trollstigen (Rota dos Trolls), esta estrada pode encontrar-se 

fechada - Caso não seja possível transitar por ela, será feita uma rota alternativa e o restante do programa não 

será afetado. 

- Na Islândia, não recomendamos quartos ocupados por 3 adultos devido ao possível desconforto. 

- Dependendo da localização do hotel no Dia 9, todas ou parte das visitas deste dia podem ser transferidas para o 

Dia 14. 

- Favor observar que o espaço para bagagem nos ônibus é limitado, portanto é essencial respeitar as dimensões 

máximas especificadas de bagagem. 

 

 

SAÍDAS 2027 TARIFAS EM EUROS POR PESSOA: 

Julho 10, 17, 24, 31 

Agosto 7, 14, 21, 28 

Setembro 4, 11 

A partir de: 

Em apt Duplo: € 4.791 

Suplemento Individual: € 1.737 

 
 

 ENTRE EM CONTATO CONOSCO: 

Fone: +11 5531 7100  

email: scan-suisse@scan-suisse.com.br • www.scan-suisse.com.br 

Endereço p/ correspondência: Rua Américo Brasiliense, 1827 - Box 98 

São Paulo SP - CEP 04715-005 - Brasil 

Ou consulte seu agente de viagens 
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