
Lendas da Islândia - 8 dias 2024 
Reykjavík - Akureyri - Myvatn - Egilstadir - Hofn - Vík - Selfoss - 
Círculo Dourado - Reykjavík 
 
Tour Code: LEY-IS  
Guia acompanhante em português / espanhol  
Categoria: Groenlândia, Islândia, Faroe  
 
Venha conhecer a terra do fogo e do gelo! Maravilhe-se com as noites longas que lançam sobre a 
paisagem uma magia única como a sua natureza. Geleiras, vulcões, lagoas de água quente, geysers e 
cachoeiras povoam os caminhos deste roteiro. Caminhe sobre gelo com mais de mil anos e pise a areia 
negra de uma das mais exóticas praias do mundo. Prepare-se para ser surpreendido pelo povo, beleza e 
clima desta bela ilha nórdica. 
 
 
DIA 01: REYKJAVÍK 
Chegada a Reykjavík e traslado regular com Flybuss Plus para o hotel. Às 18:30h, encontro com o guia 
acompanhante no lobby do hotel para a reunião de apresentação. Acomodação no Fosshotel Reykjavik ou similar. 
 
DIA 02: REYKJAVÍK - VULCÃO GRÁBRÓK - AKUREYRI 
Pela manhã, saída para oeste passando pela cidade de Borgarnes, com uma parada para conhecermos este 
peueno e bonito vilarejo Islandês de 200 habitantes. Continuação da viagem, e no caminho outro parada para 
subirmos a cratera do Vulcão Grábrók. Almoço em restaurante local e continuação para o norte com parada na 
Igreja Vidimyri. Escondida em Skagafjoerdur, no norte da Islândia, esta bela e antiga igreja é uma verdadeira obra-
prima da arquitectura tradicional islandesa. Prosseguimento atravessando paisagens montanhosas de grande 
beleza, até chegarmos à area de Akureyri, a capital do norte da Islândia. Jantar e acomodação no Kjarnakundur 
Hotel. 
 
DIA 03: REYKJAVÍK - GODAFOSS - MYVATN - DETTIFOSS - EGILSTADIR 
Saida para conhecer Akureyri, uma charmosa cidade com 17 mil habitantes, onde podemos desfrutar a vista 
panorâmica do Fjord de Eyjafjordur. Continuação para Godafoss, ’a Cascata dos Deuses’, com parada para 
apreciarmos sua beleza. Depois, prosseguimento para Lago Myvatn. Aqui, parada nas bizarras formações de lava 
em Kalfastrond, labirinto de lava. Almoço em restaurante local, e depois, visita às nascentes termais de 
Namaskaro, uma área geotermal, para ver as piscinas naturais lamacentas que borbulham e liberam vapores 
sulforosos. Continuação para leste através das terras altas, uma área pouco habitada com paisagens lunares. 
Com sorte poderemos ver a raposa do ártico e renas. Parada também na cachoeira Dettifoss, a mais poderosa da 
Europa e a mais volumosa da Islândia. Com 45 metros de altura e 100 metros de largura, esta cachoeira é uma 
atração imperdível passando pelo norte da Ilha. Chegada à floresta nacional de Hailormsstadur, considerada a 
maior floresta islandesa, onde está localizado o nosso hotel Hailormsstadur. Acomodação. 
 
DIA 04: EGILSTADIR - FJORDS DO LESTE - VATNAJOKULL - JÖKULSÁRLÓN - SUL DA ISLÂNDIA 
Saída para o sul da ilha, seguindo por uma rota panorâmica ao longo do litoral e fjords, apreciando paisagens de 
incrível beleza. Parada no vilarejo de pescadores de Hofn, onde habitam apenas 2000 pessoas. Continuação da 
descendo para o sul, agora percorrendo a parte sul do majestoso glaciar  - o maior da Europa. Chegada a 
Jökulsárlón, uma lagoa glacial, onde icebergs flutuam e onde podemos visitar a ’praia dos diamantes’, nome que 
origina do fato de a área estar repleta de fragmentos e esferas de gelo que brilham como diamantes. Este gelo 
desce da geleira Breidamerkurjokull e o seu lento derretimento da geleira faz com que o gelo flutue e se forme na 



Lagoa Glaciar Jökulsárlón, antes de lentamente chegar à costa. Poderemos caminhar na praia de areia negra e 
talvez até avistar focas, comuns nesta área do Ártico. Almoço em restaurante local. Antes da chegada ao nosso 
destino, mais uma parada em Hof, para ver a notável Igreja de Hof, construida em 1883, que hoje em dia faz parte 
do Museu Nacional da Islândia. Prosseguimento para o nosso hotel localizado na area de Kálfafell. Jantar e 
pernoite no Fosshotell. 
 
DIA 05: KÁLFAFELL - VÍK - SKÓGAFOSS - SELJALANDSFOSS - SELFOSS 
Continuação pela rota panomârica ao longo da região sul, admirando as magnificas paisagens e pequenas vilas 
que surgem pelo caminho. Parada em Vík, para conhecer o pequeno vilarejo e visitar a praia negra de Reynisfjara, 
famosa por suas perigosas ondas e também por ter sido o local de algumas filmagens da série norte-americana 
”Game of Thrones”. Continuação da viagem e parada na bela cachoeira de Skógafoss, uma das maiores do país, 
com largura de 25 metros e uma queda de 60 metros. A longa queda d’água causa grande quantidade de spray, 
em dias de sol é possível ver o arco-íris - Tenha sua câmera preparada. Diz a lenda que o primeiro colono viking 
da região enterrou um tesouro na caverna atrás desta cachoeira. Prosseguimento para Selfoss, com outra parada 
na cachoeira de Seljalandfoss, queda d’água parte do Rio Seljalands, que nasce na geleira vulcânica 
Eyjafjallajökull, Após esta visita, continuação para o nosso hotel, para jantar e acomodação no South Coast Hotel. 
 
DIA 06: SELFOSS - CÍRCULO DOURADO - REYKJAVÍK 
Saídas para percorrer a rota do Círculo Dourado, uma rota de 300 km, que visita as três atrações naturais mais 
populares da Islândiia, o Parque Nacional Thingvellir, a área geotérmica Geysir e a cachoeira Gullfoss. Início com 
a visita a Gullfoss, que significa ’Cachoeira Dourada’, uma das cachoeiras mais bonitas da Islândia, caindo 32m 
em duas camadas no desfiladeiro do Rio Hvita. Continuação para área geotérmica, o Parque de Geysirs, um 
paraíso de águas termais no vale de Haukadalur. Poderemos observar o geysir Strokkur, a sua explosão a cada 
cinco a dez minutos eleva uma coluna de água fervente a alturas que podem chegar a mais de 40m. A atividade 
confiável de Strokkur garante uma foto perfeita da fonte termal em ação em uma visita ao vale. A área circundante 
é pontilhada com várias fumarolas, fontes termais e poços de lama. Almoço em restaurante local. Prosseguimento 
para a maior atração do Circulo Dourado: O Parque Nacional Thingvellir. A Assembleia Nacional da Islândia, que 
eventualmente evoluiu para um parlamento, foi fundada neste local em 930 e aí permaneceu até o ano 1798, 
antes de se mudar para Reykjavík - Isso o torna o local original do que é agora a legislatura mais antiga do mundo 
em existência, local cerimonial da declaração de independência da Islândia em 1944 e da nomeaçãp do primeiro 
presidente da Islândia. Thingvellir está localizado num vale entre as placas tectônicas da América do Norte e da 
Europa, isso significa que a área está cheia de penhascos dramáticos, rios caudalosos e desfiladeros profundos, 
um dos poucos lugares do mundo onde pode-se caminhar entre os dois continentes. Acomodação no Fosshotel 
Reykjavik. 
 
DIA 07: REYKJAVÍK - LAGOA AZUL - REYKJAVÍK 
Pela manhã, visita panorâmica à cidade. A capital da Islândia surpreendente com suas casas costeiras pitorescas 
e de cores vibrantes, boutiques únicas e lembranças da histária viking do país a cada esquina. Em uma cidade de 
apenas 215.000 habitantes, Reykjavík é tranquila, caprichosa, histórica e artística. Passamos pela emblemática 
igreja Hallgrimskirkja, no coração da cidade. Reykjavík é uma mescla de arquitetura e elementos culturais 
impressionantes. Você sentirá as raízes profundas da história viking mescladas com a energia contemporânea da 
criatividade moderna. À tarde, ida para a ‘Lagoa Azul’, um espaço geotermal com águas de propriedades 
curativas. Tempo livre na Lagoa Azul, onde pode-se desfrutar um banho relaxante e retemperador (toalha 
incluída), máscara de lama e uma bebida à escolha. Ao final desta experiência, retorno para Reykjavík. 
Acomodação no Fosshotel Reykjavik. 
 
DIA 08: REYKJAVÍK - partida 
Traslado regular para o aeroporto com Flybuss Plus. Fim dos nossos serviços. 
  
 
 
 
 



 
Serviços incluídos 
• Traslados de chegada e saída regular com Flybus (ônibus) 
• 7 noites de acomodação nos hotéis mencionados 
• Café da manhã diariamente 
• 4 jantares, 4 almoços 
• Entrada no complexo da Lagoa Azul, incuindo 1 toalha por pessoa 
• Guia acompanhante em português / espanhol durante todo o itinerário 
• 1 mala por pessoa máx. 20 kg, 76x54x33cm, e uma mala de mão máx. 5 kg 
• Ônibus privativo de longa distância do dia 02 ao dia 07 com Wi-Fi 
 
 

SAÍDAS 2024 TARIFAS EM EUROS POR PESSOA: 

Junho: 16 Em apt Duplo: € 2854 
Suplemento Individual: € 677 

 


