
Lendas Escandinavas e Bálticas -  
19 dias 2024 
Dinamarca, Noruega, Suécia, Finlândia, Estônia, Lituânia 
Copenhagen - Vilnius 
 
Tour Code: LEY-EB  
Guia acompanhante em português / espanhol  
Categoria: Escandinávia e Repúblicas Bálticas  
 
Visite os quatro Países Nórdicos e os três Países Bálticos. Neste programa muito completo é possível 
conhecer 7 países. Uma viagem emocionante e cheia de atrações, uma verdadeira aventura pelas terras 
nórdicas e bálticas. Cada país é diferente e diverso, mas todos muito interessantes. História, cultura, 
gastronomia, design e muito mais tornam esta viagem inesquecível. 
 
 
DIA 01:  COPENHAGEN 
Chegada por conta própria ao hotel (traslado de chegada pode ser adicionado com suplemento). Reunião de 
apresentação com o guia acompanhante da viagem na recepção, de 18:30h às 19:30h. Acomodação. 
 
DIA 02: COPENHAGEN 
Pela manhã, visita panorâmica à cidade. Copenhagen tem uma rica história, cresceu de uma pequena vila de 
pescadores para se transformar na capital da Dinamarca. Hoje é a cidade é conhecida como a capital da cultura, 
um centro de design e experimentação, e seus restaurantes premiados com estrela Michelin. Na visita pode-se 
apreciar suas principais atrações turísticas, entre outras: a fonte de Gefion, a Residência Real de Amalienborg, os 
idílicos cnais de Nyhavn com os seus prédios coloridos, o Palácio de Christiansborg, sede do parlamento, o 
palácio da bolsa e a famosa Pequena Sereia. Tarde livre para conhecer melhor esta linda cidade. Possibilidade de 
visita ao emblemático parque de atrações Tivoli, ou simplesmente passear pela famosa rua de pedestre Strøget.  
Acomodação. 
 
DIA 03: COPENHAGEN - OSLO 
Manhã livre para compras ou visita opcional. À tarde, traslado ao porto para embarque no cruzeiro noturno DFDS 
Seaways para Oslo. Durante a travessia podemos desfrutar as várias atrações a bordo, música ao vivo, lojas, 
restaurantes e bares, entre outras. Os clientes devem preparar uma bolsa de mão para o pernoite no navio, já que 
não é possível acesso às bagagens durante a viagem. Jantar com uma bebida incluída e acomodação em cabine 
com janela. 
 
DIA 04: OSLO - GEILO 
Café da manhã a bordo desfrutando a bela vista panorâmica do Fjord de Oslo. Desembarque e início da visita à 
cidade. Oslo foi fundada por Harald Hadrade, no século XI e é cercada por majestosos picos de montanhas e 
extensas florestas. Localiza-se no topo de um fjord de 110 km, de tirar o fôlego. A visita inclui o Parque de Frogner 
com as famosas esculturas do artista Gustav Vigeland, o Palácio Real, a fortaleza medieval de Akershus e o 
exterior da Prefeitura de Oslo. À tarde, continuação para Geilo, passando por Hønefoss, famosa estação de esqui. 
Durante a viagem pode-se apreciar lindas paisagens até a chegada ao belo vilarejo de Geilo para pernoite. Jantar 
e acomodação. 
 
DIA 05: GEILO - BERGEN 
Saída pela manhã prosseguindo para a região onde se encontra o fjord mais largo e profundo da Noruega, o 
Sognefjord, conhecido como o Fjord dos Sonhos. Durante este lindo passeio de Flaam a Gudvangen pode-se 



contemplar as águas verdes cristalinas, impressionantes falésias e cachoeiras. No final do cruzeiro, continuação 
para Bergen passando pela região de Hordaland e Voss, cuja paisagem nos presenteia com cenários de sonho. 
Na chegada a Bergen, visita panorâmica à cidade com o guia acompanhante. Bergen é considerada uma das 
mais charmosas cidades da Europa. A capital dos fjords tem sempre algo a oferecer. Um lugar cheio de história e 
tradição que combina com o charme de uma vila de casas de madeira. Entre outros pontos de interesse, visita ao 
Mercado de Peixes e Bryggen, o bairro da Liga Hanseática. Acomodação. 
 
DIA 06: BERGEN - BALESTRAND 
Manhã livre para desfrutar a capital dos fjords ou fazer um passeio opcional à casa do famoso compositor 
norueguês Edvard Grieg. No início da tarde, saída para Balestrand, com travessia em ferry de Oppedal para Lavik, 
e chegada no final do dia à encantadora área dos fjords, onde está localizado o famoso hotel Kvikne’s, um lugar 
histórico e romântico inserido num cenário natural de enorme beleza. Acomodação. 
 
DIA 07: BALESTRAND - OSLO 
Saída pela manhã para Oslo. No caminho, duas curtas travessias em ferries e parada em Borgund, para visita à 
bela igreja de madeira, Borgund Stavkirke (entrada incluída), expoente máximo da arte norueguesa em madeira; 
as árvores utilizadas na sua construção foram cortadas nos finais do século XII e desde esses tempos fazem parte 
desta fantástica paisagem, tornando esta igreja uma das mais visitadas e fotografadas da Noruega. Após a visita, 
continuação para Oslo, com chegada ao final do dia. Acomodação. 
 
DIA 08: OSLO 
Dia livre para conhecer a capital da Noruega. Pela manhã, possibilidade de um passeio opcional aos famosos 
museus marítimos da Península de Bygdoy: Museu dos Barcos Vikings, Kon-tiki e Fram. Acomodação. 
 
DIA 09: OSLO- ESTOCOLMO 
Pela manhã, saída para Estocolmo. No caminho, parada em Karlstad, cidade sueca localizada entre o legendário 
lago Värnern e a foz do rio Klarälven. Passamos pela cidade de Mariefred, com uma breve parada para apreciar o 
belo Castelo de Gripsholm e as lindas paisagens circundantes. Este castelo remonta a uma primitiva fortificação 
erguida na década de 1370 e é considerado um dos mais belos monumentos históricos da Suécia. Continuação 
pela região dos lagos para chegar a Estocolmo ao final do dia. Acomodação. 
 
DIA 10: ESTOCOLMO 
Pela manhã, visita panorâmica guiada a Estocolmo, uma das mais bonitas cidades da Escandinávia, graças à sua 
geografia e seus imponentes monumentos carregados de história. A visita inclui a parte antiga da cidade, Gamla 
Stan, com suas pequenas praças, ruelas e edifícios coloridos. Podemos contemplar o exterior do Palácio Real, a 
Catedral, o Parlamento e a Casa dos Nobres. Tarde livre para explorar esta maravilhosa cidade, conhecida como 
‘Rainha das Águas’, ou realizar uma excursão opcional visitando a prefeitura de Estocolmo e o museu do navio de 
guerra Vasa, naufragado na sua viagem inaugural no século XVII - este é um dos museus mais visitados da 
Escandinávia. Acomodação. 
 
DIA 11: ESTOCOLMO - HELSINKI 
Manhã livre para despedida da capital da Suécia. À tarde, traslado ao porto para o cruzeiro noturno Tallink Silja 
para Helsinki. Durante a travessia podemos apreciar a beleza das paisagens do arquipélago sueco, que conta 
com mais de 24.000 ilhas. Os clientes devem preparar uma bolsa de mão para o pernoite no navio, pois não é 
possível acesso às bagagens durante a viagem. Jantar a bordo com bebidas incluídas ad libitum e acomodação 
em cabine com janela. 
 
DIA 12: HELSINKI 
Chegada e visita panorâmica à capital finlandesa, também conhecida como ‘A Cidade Branca do Norte’, capital 
que é a porta de entrada para um dos países com índice de desenvolvimento humano entre os mais altos do 
mundo. Durante a visita passamos pela Catedral Ortodoxa de Uspenski, Praça do Senado, Temppeliaukio, igreja 
luterana escavada em uma grande rocha e com uma cúpula em forma de uma gigantesca espiral com fios de 
cobre (entrada incluída), parque com o monumento a Sibelius, mercado do porto e rua Esplanaadii. Tarde livre, 



oportunidade de passear pela rua de pedestre Esplanaadi e visitar as muitas lojinhas e cafés, ou simplesmente 
relaxar no hotel. Acomodação. 
 
DIA 13: HELSINKI - TALLINN 
Saída pela manhã do hotel para embarque no ferry e viagem de 2 horas para Tallinn. Chegada e visita à capital da 
Estônia com guia local. Nesta encantadora cidade medieval se destacam o Castelo de Toompea, a Catedral de 
Alexander Nevsky, a Igreja Dome, a Praça do Mirante e a Praça da Prefeitura. Tarde livre para explorar a cidade 
medieval, as lojinhas de design local, os encantadores cafés e ótimos restaurantes. Acomodação. 
 
DIA 14: TALLINN 
Visita com guia local incluindo entrada no Museu ao Ar Livre da Estônia, na cidade de Rocca al Mare, a 8 km de 
Tallinn. Este museu é uma reconstrução em tamanho real de uma vila rural / de pescadores dos séculos XVIII e 
XIX, que inclui igreja, taverna, escola, vários moinhos, corpo de bombeiros, doze currais, e além disso inclui ainda 
um edifício de apartamentos soviéticos kolkhoz do século XX, recém-inaugurado, e uma moderna casa de 
madeira pré-fabricada de 2019. O local abrange 72 hectares (180 acres) de terra. Após a visita, retorno a Tallinn. 
Tarde livre para passear pela cidade medieval, explorar as lojinhas de design local, os encantadores cafés e 
ótimos restaurantes. Acomodação. 
 
DIA 15: TALLINN - SIGULDA - RIGA 
Pela manhã, saída em ônibus para Riga, capital da Letônia. No caminho, parada em Sigulda, localizada no 
extremo leste da região de Riga. Situada no pitoresco vale do Rio Gauja, com as suas margens íngremes e 
falésias, Sigulda tornou-se conhecida como a ‘Suíça da Letônia’. Após almoço livre, visita ao Castelo de Turaida, 
um dos castelos medievais mais antigos da Letônia, localizado na margem direita do rio Gauja, que foi construído 
em 1214 e é considerado o castelo medieval mais bem preservado do Báltico. Este monumento arqueológico e 
arquitetônico está localizado dentro do Parque Nacional de Gauja. A visita é acompanhada por um guia local do 
castelo, com duração de 1 hora. Tempo livre para explorar as redondezas do castelo. No final da visita, 
continuação para Riga, com chegada ao final da tarde. Acomodação. 
 
DIA 16: RIGA 
Início do dia com visita panorâmica à cidade de Riga. A capital da Letônia foi fundada em 1201 pelo bispo alemão 
Alberto e atualmente é a maior das três capitais bálticas. Riga foi um importante centro comercial no século XIII, 
parte da liga hanseática alemã. Conhecida como ‘Paris dos Países Bálticos’, a cidade se destaca pela beleza do 
seu centro histórico. Nesta capital báltica pode-se observar os estilos gótico, renascentista, barroco, clássico, art 
nouveau e várias estruturas medievais. A visita inclui os mais importantes pontos turísticos, o centro antigo, onde 
fica o Castelo de Riga, atualmente residência presidencial, a Catedral Luterana da Cúpula (com entrada incluída), 
a Igreja de São Pedro, o Portão Sueco, construído em 1698 durante o governo sueco, e as famosas fachadas 
modernistas feitas por Eisenstein, a igreja de São Pedro, o monumento aos músicos de Bremen, os edifícios 
chamados os Três Irmãos (Branco, Medio e Verde), as casas dos Grêmios e a Estátua da Liberdade, símbolo 
nacional da Letônia. Tarde livre para explorar essa bela cidade, suas lindas ruelas, acolhedoras pracinhas e 
recantos idílicos. Acomodação. 
 
DIA 17: RIGA - COLINA DAS CRUZES - PALÁCIO DE RUNDALE - VILNIUS 
Saída pela manhã em ônibus para Vilnius, capital da Lituânia. No caminho, visita ao maravilhoso palácio de 
Rundale, antiga residência de verão dos Duques da Curlândia. Construído na primeira metade do século XVIII 
pelo arquiteto italiano Francesco Bartolomeo Rastrelli, que também projetou o Palácio de Inverno dos Czares em 
St Petersburg, foi seriamente danificado durante várias guerras que assolaram o país. Hoje em dia, 
completamente renovado, é um palácio maravilhoso, com grandes candelabros de cristal, paredes forradas de 
seda, preciosas molduras de estuque, esculturas, enormes lareiras, salas de espelhos, e todo tipo de obras de 
arte e ricos objetos adornam seus diferentes salões e salas. Destacam-se os afrescos dos artistas italianos 
Francesco Martini e Carlo Zucci, de singular beleza, a Sala Dourada, a Sala Branca, a Sala das Porcelanas, a 
magnífica coleção de figuras de porcelana de diversos estilos, e o camarim do Duquesa. Visita também aos 
magníficos jardins em estilo francês. Após almoço livre na área de Siauliai, continuação para a enigmática Colina 
das Cruzes, local de peregrinação cuja origem é incerta - acredita-se que as primeiras cruzes foram colocadas no 



antigo forte da colina Jurgaičiai ou Domantai após a Revolta de 1831. Ao longo do tempo, cruzes, crucifixos, 
estátuas da Virgem Maria, esculturas de patriotas lituanos e milhares de pequenas efígies e rosários foram 
colocados aqui por peregrinos católicos. O número exato de cruzes é desconhecido, mas em 2006 estimou-se 
cerca de 100.000. Este é um local muito importante para os católicos na Lituânia. No final desta visita, continuação 
para a última visita do programa, Vilnius. Chegada a Vilnius ao final do dia. Acomodação. 
 
DIA 18: VILNIUS 
Início do dia com visita ao Castelo de Trakai, castelo construído no século XIV que foi residência dos grão-duques 
da Lituânia. Localizado numa ilha no lago Galve, um dos mais profundos da Lituânia, parece saído de um conto de 
fadas. Visita ao museu dentro do castelo para explorar as exposições dos grão-duques da Lituânia, vários 
achados e artefatos arqueológicos, bem como uma coleção de arte. Após esta visita, retorno para Vilnius. Tempo 
livre para almoço, e no início da tarde, tour panorâmico pela cidade. Vilnius está localizada na parte mais sudeste 
da Lituânia e é a maior cidade do país. Foi a capital histórica da Lituânia na Idade Média e tornou-se a capital da 
Lituânia independente em 1990. A cidade é atravessada pelo rio Neris. Nesta visita pode-se apreciaros principais 
pontos turísticos de Vilnius, entre outros, a prefeitura, a universidade, o palácio presidencial, a catedral, a Igreja de 
Santa Ana e a Igreja de São Pedro e São Paulo. Parada para ver o Portão do amanhecer, construído entre 1503 e 
1522 como parte da muralha da cidade em torno de Vilnius, capital do Grão-Ducado da Lituânia. No final do 
século XVIII, com a divisão da Polônia, a Lituânia passou a fazer parte da Rússia, e as autoridades russas 
ordenaram a demolição dos portões da cidade, exceto o Portão do Amanhecer. Passamos também por Uzupis, 
que significa ‘do outro lado do rio’ - em 1997 alguns moradores fizeram um evento de arte em que proclamaram o 
bairro de Užupis como uma ‘república separatista’. O lugar tem sua própria constituição, presidente, governo, 
moeda e quatro bandeiras, uma para cada estação do ano. O tour termina por volta das 17:00h, portanto ainda 
com tempo, proporcionado pelos dias longos de verão, para passear pela cidade, conhecer a Rua Gediminas, 
cheia de lojas, cafés e restaurantes, ou simplesmente relaxar no hotel. Acomodação. 
 
DIA 19: VILNIUS 
Fim dos nossos serviços (traslado de saída pode ser adicionado com suplemento). 
 
 
 
Serviços incluídos 
• 16 noites em hotéis categoria superior 
• 1 noite a bordo DFDS Seaways em cabine externa 
• 1 noite a bordo Tallink Silja em cabine com janela 
• Café da manhã diariamente 
• 4 Jantares 
• Visitas panorâmicas nas capitais com guias locais em português, exceto nas saídas marcadas com **, em que o 
guia será em espanhol 
• Guia acompanhante de viagem durante todo o programa 
• Ônibus de longa distância do dia 03 ao dia 18 com Wi-Fi grátis a bordo 
• Serviço de maleteiros incluído somente nos portos 
• Devido ao espaço limitado e capacidade de ônibus, o limite de bagagem e de 1 mala por pessoa máx 20kg, 
medidas 76x54x33, e uma mala de mão máx 5 kg 
 
Hotéis do programa ou similares: 
Copenhagen: Scandic Spectrum 
Geilo: Dr. Holms 
Bergen: Zander 
Balestrand: Hotel Kviknes 
Oslo: Thon Opera 
Estocolmo: Clarion Stockholm 
Helsinki: Scandic Grand Marina 
Tallinn: Sokos Viru 



Riga: Radisson Blu Daugava 
Vilnius: Radisson Blu Lietuva 
 
Notas: 
• Nos dias 03 e 11 do programa os clientes devem preparar uma bolsa de mão para o pernoite no navio, pois não 
é possível acesso às bagagens durante a viagem. 
• Reservamo-nos o direito de alterar o itinerário por motivos de ordem operacional ou force majeure. 
 
 
 

SAÍDAS 2024 TARIFAS EM EUROS POR PESSOA: 

Maio: 07**, 14, 21**, 28 
Junho: 04**, 11, 18**, 25 
Julho: 02**, 09, 16, 23 
Agosto: 06, 13, 20, 27** 
Setembro: 03, 10 
**Saídas com guia em espanhol 

Em apt Duplo: € 4114 
Suplemento Individual: € 1375 
Em apt Triplo: € 3970 
 

 


